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Հà¶àô ÊàՐ  ՀԱèԱâԱÜøÜºՐÀ 
THE DEEP GROANINGS OF THE SPIRIT 

´²Ü²ÈÆ Ð²Ø²ðÜºð. Ðè. 8.18, 22-27 

18  àñáíÑ»ï»õ ³ÛÝå¿ë »Ù ¹³ïáõÙ áñ  ³Ûë Å³Ù³Ý³ÏÇ ã³ñã³ñ³ÝùÝ»ñÁ ³ñÅ³ÝÇ ã»Ý µ³Õ¹³ïáõ»Éáõ 

³ÛÝ ·³Éáõ ÷³éùÇÝ Ñ»ï, áñ Ñ³ÛïÝí»Éáõ ¿ Ù»ñ Ù»ç£   

22  àñáíÑ»ï»õ ·Çï»Ýù áñ µáÉáñ ëï»ÕÍáõ³ÍÝ»ñÁ ÙÇÝã»õ ÑÇÙ³  ÙÇ³ëÇÝ Ñ³é³ãáõÙ »Ý »õ ó³õÇ Ù¿ç »Ý£  

23  ºõ áã ÙÇ³ÛÝ Ýáñ³Ýù,  ³ÛÉ ÇÝùÝ»ñë ¿É áñ Ðá·áõ ³é³çÇÝ åïáõÕÝ áõÝ»Ýù,  Ù»Ýù ¿É Ù»ñ ³ÝÓ»ñáõÙ 

Ñ³é³ãáõÙ »Ýùª  áñ¹»·»ñáõÃ»³ÝÝ ëå³ë»Éáí ³ÛëÇÝùÝ  Ù»ñ Ù³ñÙÝÇ ³½³ïáõÃ»³ÝÁ£  24  àñáíÑ»ï»õ 

ÑáõÛëáí ÷ñÏí»óÇÝù.  µ³Ûó ÑáõÛëÁ áñ ï»ëÝíáõÙ ¿, ÑáõÛë ã¿. í³ëÝ½Ç ³ÛÝ µ³ÝÁ, áñ Ù¿ÏÁ ï»ëÝáõÙ ¿ª ¿É 

Ç±Ýãå¿ë Ï’Ñáõë³£  25  ´³Ûó »Ã¿ ³ÛÝ áñ ã»Ýù ï»ëÝáõÙ, Ýáñ³Ý ÑáõÛë áõÝ»Ýù, ³å³ Ñ³Ùµ»ñáõÃ»³Ùµ 

ëå³ëáõÙ »Ýù£   

26  ²Ûëå¿ë ¿É Ðá·ÇÝ û·ÝáõÙ ¿ Ù»ñ ïÏ³ñáõÃÇõÝÝ»ñÇÝ,  áñáíÑ»ï»õ Ã¿ ÇÝã µ³ÝÇ Ñ³Ù³ñ åÇïÇ 
³ÕûÃù ³Ý»Ýùª ÇÝãå¿ë ³ñÅ³Ý ¿, ã’·Çï»Ýù.  µ³Ûó ÇÝùÁ Ðá·ÇÝ ³Ýµ³ñµ³é Ñ³é³ã³Ýùáí 
µ³ñ»Ëûë ¿ ÉÇÝáõÙ£  27   ºõ ëñï»ñÁ ùÝÝáÕÁ ·Çï¿ Ã¿ ÇÝã ¿ Ðá·áõ ËáñÑáõñ¹Á.  áñáíÑ»ï»õ 
²ëïõÍáõÝ í³Û»É³Í Ï»ñåáí ëáõñµ»ñÇ Ñ³Ù³ñ µ³ñ»ËûëáõÙ ¿£  

êáíáñ³Ï³Ý ¿, »ñµ ³ÕáÃùÝ»ñÁ ¹³ï³ñÏ »Ý »ñ¨áõÙ, ³ë»ë ÃßÝ³ÙÇÝ ¹³¹³ñ»óÝáõÙ ¿ öñÏãÇ 

Ëáëù»ñÁ Éë»Éáõó: ºñµ»ÙÝ ùñÇëïáÝÛ³Ý»ñÁ Ñ³é³ãáõÙ »Ý, ã»Ý Ï³ñáÕ³ÝáõÙ µ³é»ñáí ³ñï³Ñ³Ûï»É 

³ÛÝ, ÇÝã Çñ»Ýó Çñ³Ï³ÝáõÙ å»ïù ¿ ²ëïÍáõó£ Üñ³Ýù ÏáñóÝáõÙ »Ý Çñ»Ýó íëï³ÑáõÃÛáõÝÁ, áñ 

Çñ»Ýù ÝáõÛÝÇëÏ ²ëïÍáõÝ »Ý å³ïÏ³ÝáõÙ: ÐéáíÙ³Û»óÇë 8.26–27-Ç ³Ûë ù³ñá½áõÙ, áñÁ 

í»ñÝ³·ñí³Í ¿ «Ðá·áõ Ëáñ Ñ³é³ã³ÝùÝ»ñÁ», ÝßáõÙ ¿ êáõñµ Ðá·áõ ËáñÁ Ñ³é³ã³ÝùÝ»ñÇ Ù³ëÇÝ: 

êÏë»Ýù «êáõñµ Ðá·áõ Ý»ñ·ñ³íí³ÍáõÃÛáõÝÇó»: Ðá·ÇÝ ë»ñïáñ»Ý, ³ÝÓ³Ùµ, ß³ñáõÝ³Ï³µ³ñ, 

Ùßï³å»ë Ý»ñ·ñ³íí³Í ¿ Ù»ñ Ñá·¨áñ ÏÛ³ÝùáõÙ ¨ Ñ³ïÏ³å»ë Ù»ñ ëñµ³·áñÍÙ³Ý Ù»ç: êáõñµ 

Ðá·ÇÝ 8-ñ¹ ·ÉËÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ï»ïÝ ¿: «Ðá·Ç» µ³éÁ Ýßí³Í ¿ 2-ñ¹ Ñ³Ù³ñáõÙ, 4-áõÙ, 

»ñÏáõ ³Ý·³Ùª 5-ñ¹ Ñ³Ù³ñáõÙ, 6-ñ¹ Ñ³Ù³ñáõÙª »ñ»ù ³Ý·³Ù, 9-ñ¹ Ñ³Ù³ñáõÙª »ñ»ù ³Ý·³Ù, 11-

ñ¹ Ñ³Ù³ñáõÙ »ñÏáõ ³Ý·³Ù, 13-ñ¹ Ñ³Ù³ñáõÙ, 14-ñ¹ Ñ³Ù³ñáõÙ, 16-áõÙ, 23-Ñ³Ù³ñáõÙ, ¨ ³ÛÅÙ 

»ñÏáõ ³Ý·³Ù 26-ñ¹ Ñ³Ù³ñáõÙ ¨ ÏñÏÇÝ 27-áõÙ: ²ëïÍá Ðá·ÇÝ Ù»ñ Ñá·¨áñ ³×Ç, Ù»ñ ëñµ³óÙ³Ý 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¶áñÍ³Ï³ÉÝ ¿: ²ëïÍá Ðá·ÇÝ µÝ³ÏíáõÙ ¿ Ù»½³ÝáõÙ, ¨ ²ëïÍá Ðá·ÇÝ ·áñÍáõÙ ¿ Ù»ñ Ù»ç 

°̈ Ï³Ù»Ý³Éáõ, °̈ ³ßË³ï»Éáõ Ð³Ûñ ²ëïÍáõ Ñ³×áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: Ü³ ·³ÉÇë ¿ û·Ý»Éáõ Ù»½ Ù»ñ 

ÃáõÉáõÃÛ³Ý Ù»ç, ÉÇÝ»Éáõ Ù»ñ å³ßïå³ÝÁ ¨ ³ë»Éáõ, Ã» ÇÝãå»ë ³ÕáÃ»Ýù, »ñµ ·³ÉÇë »Ýù Ðáñ 

³é³ç: Ü³ µ³ñ»ËáëáõÙ ¿ ùñÇëïáÝÛ³ÛÇ Ñ³Ù³ñ, áí ³ñï³ë³ÝáõÙ ¿ ³ÝËáë Ñ³é³ã³ÝùÝ»ñ, áñáÝù 

²ëïí³Í ÉëáõÙ ¿, Ñ³ëÏ³ÝáõÙ ¨ Ñ³í³ÝáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë, ù³ÝÇ áñ ²ëïí³Í ¿, áí áõÕ³ñÏáõÙ ¿ Ðá·ÇÝ 

³Ûë µ³Ý»ñÝ Æñ ÅáÕáíñ¹Ç Ù»ç ·áñÍ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: Ü³ áõÕ³ñÏáõÙ ¿ Çñ Ðá·ÇÝ ÙÇ³ÛÝ ×ßÙ³ñÇï 

Ñ³í³ï³óÛ³ÉÝ»ñÇÝ: øñÇëïáÝÛ³Ý»ñÁ å»ïù ¿ áõñ³Ë³Ý³Ý, ù³ÝÇ áñ å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý Üñ³Ý: 

êáõñµ Ðá·ÇÝ ³ÏïÇíáñ»Ý ·áñÍáõÙ ¿ Ñ³í³ï³óÛ³ÉÝ»ñÇ ÏÛ³ÝùáõÙ: ²ëïÍá Ðá·ÇÝ Ëáñ 

½·³óÙáõÝùÝ»ñ áõÝÇ Ù»ñ ¨ Ðáñ ¨ àñ¹áõ Ñ³Ý¹»å: ²Ñ³ Ã» ÇÝãáõ ¿ º÷»ë³óÇë 4-áõÙ ³ëíáõÙª «ØÇ 

ïñïÙ»óñ»ù êáõñµ Ðá·áõÝ»£ 
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ÆëÏ ³ÛÅÙ »Ï»ù Ï»ÝïñáÝ³Ý³Ýù ³Ûë Ñ³Ù³ñÇ ßáõñç, «²Ûëå¿ë ¿É Ðá·ÇÝ û·ÝáõÙ ¿ Ù»ñ 
ïÏ³ñáõÃÇõÝÝ»ñÇÝ». 

I. ²Úêä¾ê ¾È Ðà¶ÆÜ ú¶ÜàôØ ¾ Øºð îÎ²ðàôÂÆôÜÜºðÆÜ£ 
 
THE SPIRIT HELPS US IN OUR WEAKNESS. 

26 áñáíÑ»ï»õ Ã¿ ÇÝã µ³ÝÇ Ñ³Ù³ñ åÇïÇ ³ÕûÃù ³Ý»Ýùª ÇÝãå¿ë ³ñÅ³Ý ¿, ã’·Çï»Ýù. 

• Ø³ïÃ»áëÇ 6-ñ¹ ·ÉËáõÙ ÐÇëáõëÁ å³ïíÇñ»ó Ù»½ ³Ûëå»ë ³ÕáÃ»É. 

9  ²ñ¹ ¹áõù ³Ûëå¿ë ³ÕûÃù ³ñ¿ù.  

Ø»ñ Ð³Ûñ, áñ »ñÏÝùáõÙÝ »ë. ëáõñµ ÉÇÝÇ ùá ³ÝáõÝÁ. ¶³Û ùá ³ñù³ÛáõÃÇõÝÁ,  ÉÇÝÇ ùá Ï³ÙùÁ,  
ÇÝãå¿ë »ñÏÝùáõÙÝª ³ÛÝå¿ë ¿É »ñÏñÇ í»ñ³Û£ 

• î³é³å³ÝùÇ Å³Ù³Ý³Ï ²ëïÍá Ï³ÙùÁ Ñ³ëÏ³Ý³ÉÝ ³Ù»Ý³¹Åí³ñ µ³ÝÝ ¿£ 

ÐéáíÙ³Û»óÇë 8.28-áõÙ ³ëíáõÙ ¿, áñ êáõñµ Ðá·áõ í»ñçÝ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÁ Ñ³í³ï³óÛ³ÉÇ 
ÏÛ³ÝùáõÙ Ðáñ Ï³ÙùÁ Ï³ï³ñ»ÉÝ ¿: 

28 ´³Ûó ·Çï»Ýù, áñ ³Ù»Ý ÇÝã ·áñÍ³ÏÇó ¿ ÉÇÝáõÙ Ýñ³Ýó µ³ñÇùÇ Ñ³Ù³ñ, áíù»ñ ëÇñáõÙ »Ý 
²ëïÍáõÝ ¨ Ï³Ýãí³Í »Ý Ýñ³ Ï³Ùùáí£ 

Ðé. 8.35-39 - 35  ²ñ¹ øñÇëïáëÇ ëÇñáõó Ù»½ á±í Ïµ³Å³ÝÇ. ï³é³å³±ÝùÁ, Ý»ÕáõÃÛá±õÝÁ, 
Ñ³É³Í³±ÝùÁ, ëá±íÁ, Ù»ñÏáõÃÛá±õÝÁ, íï³±Ý·Á, ëá±õñÁ£  36  ÆÝãå»ë áñ ·ñí³Í ¿. «²ÙµáÕç ûñÁ 

ù»½ Ñ³Ù³ñ ëå³ÝíáõÙ »Ýù ¨ áñå»ë ÙáñÃí»Éáõ áãË³ñ Ñ³Ù³ñí»óÇÝù» (ê³Õ. 44.22)£ 37   
´³Ûó ³Ûë µáÉáñ µ³Ý»ñáõÙ ³é³í»É ¨ë Ñ³ÕÃáõÙ »Ýù Ýñ³° ÙÇçáóáí, áí Ù»½ ëÇñ»ó,  38  
àñáíÑ»ï¨ Ñ³ëï³ï ·Çï»Ù, áñ á°ã Ù³ÑÁ, á°ã ÏÛ³ÝùÁ, á°ã Ññ»ßï³ÏÝ»ñÁ, á°ã 
ÇßË³ÝáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, á°ã ½áñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, á°ã Ý»ñÏ³ÛÇë ¨ á°ã ·³ÉÇù µ³Ý»ñÁ,  39  ºõ á°ã 
µ³ñÓñáõÃÛáõÝÁ, á°ã ËáñáõÃÛáõÝÁ, á°ã ¿É ëï»ÕÍí³Í ÙÇ áõñÇß µ³Ý ã»Ý Ï³ñáÕ Ù»½ µ³Å³Ý»É 
²ëïÍáõ ëÇñáõó, áñ Ù»ñ î»ñ ÐÇëáõë øñÇëïáëÇ Ù»ç ¿£ 

ÐéáÙ»³óÇÝ»ñÇÝ 5:3-5 — 3 ºí áã ÙÇ³ÛÝ ³Ûëù³ÝÁ, ³ÛÉ Ý³¨ Ý»ÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ù»ç »Ýù 
å³ñÍ»ÝáõÙª ·Çï»Ý³Éáí, áñ Ý»ÕáõÃÛáõÝÁ 4 Ñ³Ùµ»ñáõÃÛáõÝ ¿ µ»ñáõÙ, Ñ³Ùµ»ñáõÃÛáõÝÁª 
÷áñÓ³éáõÃÛáõÝ, ÷áñÓ³éáõÃÛáõÝÁª ÑáõÛë£ 5 ÆëÏ ÑáõÛëÁ ãÇ ³Ù³ã»óÝáõÙ, áñáíÑ»ï¨ 
²ëïÍáõ ë»ñÁ ë÷éí³Í ¿ Ù»ñ ëñï»ñÇ Ù»ç êáõñµ Ðá·áõ ÙÇçáóáí, áñ ïñí»ó Ù»½£ 
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II. êàôð´ Ðà¶ÆÜ ²Ü´²ð´²è Ð²è²â²Üøàì ´²ðºÊúê ¾ ÈÆÜàôØ£ 
 
SPIRIT HIMSELF INTERCEDES FOR US THROUGH WORDLESS GROANS. 

27  ºõ ëñï»ñÁ ùÝÝáÕÁ ·Çï¿ Ã¿ ÇÝã ¿ Ðá·áõ ËáñÑáõñ¹Á.  áñáíÑ»ï»õ ²ëïõÍáõÝ í³Û»É³Í Ï»ñåáí 
ëáõñµ»ñÇ Ñ³Ù³ñ µ³ñ»ËûëáõÙ ¿£ 

• ²Ûë Ñ³ïí³ÍáõÙ å³ñ½ ¿ ¹³éÝáõÙ, áñ êáõñµ Ðá·ÇÝ ³ÕáÃáõÙ ¿ ³Ýµ³ñµ³é 
Ñ³é³ã³Ýùáí µáÉáñ ëáõñµ»ñÇ: ²Ûë ³ÝËáë Ñ³é³ã³ÝùÁ Ýßí³Í ¿ ³ÙµáÕç Üáñ 
Îï³Ï³ñ³ÝáõÙ Ù»Ï ³Ý·³Ù, ÐéáíÙ³Û»óÇë 8.27-áõÙ ¨ ³ÛÝ Ï³åí³Í ¿ Ñ³í³ï³óÛ³ÉÝ»ñÇ 
ÏÛ³ÝùáõÙ Ðá·áõ ³ßË³ï³ÝùÇ Ñ»ï: 

• ²ÛÅÙ »Ï»ù Ï³ñ¹³Ýù ² ÎáñÝÃ³óÇë 14.12-Á Ñ³í³ï³óÛ³ÉÇ Ñá·áí ²ëïÍáõÝ áõÕÕí³Í 
³ÕáÃùÇ Ù³ëÇÝ: (³Ûë ³ÕáÃùÇ Ù³ëÇÝ Ù³Ýñ³Ù³ëÁ ÏËáë»Ù Ñ³çáñ¹ ÎÇñ³ÏÇ)£ 

1 Îáñ. 14.2 - 2  “àñáíÑ»ï¨ É»½áõÝ»ñáí ËáëáÕÁ Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ»ï ãÇ ËáëáõÙ, ³ÛÉ ²ëïÍáõ, 
ù³ÝÇ áñ áã áù ãÇ Ñ³ëÏ³ÝáõÙ. Ý³ Ðá·áí Ý»ñßÝãí³Í ¿ ËáñÑáõñ¹Ý»ñ Ñ³ÛïÝáõÙ£ 

• ²ÛÅÙ »Ï»ù Ï³ñ¹³Ýù ² ÎáñÝÃ³óÇë 14.12-Á Ñ³í³ï³óÛ³ÉÇ Ñá·áí ²ëïÍáõÝ áõÕÕí³Í 
³ÕáÃùÇ Ù³ëÇÝ: (³Ûë ³ÕáÃùÇ Ù³ëÇÝ Ù³Ýñ³Ù³ëÁ ÏËáë»Ù Ñ³çáñ¹ ÎÇñ³ÏÇ)£ 

Ðé. 12.2 - 2   ºõ ÙÇ Ï»ñå³ñ³ÝáõÇù ³Ûë ³ßË³ñÑùÇ Ï»ñå³ñ³ÝùáíÁ.  ³ÛÉ Ýáñá·áõ»ó¿ù Ó»ñ 
ÙïùÇ Ýáñá·áõÃ»³ÙµÁ, áñ ¹áõù ùÝÝ¿ù Ã¿ Ç±Ýã ¿ ²ëïáõÍáÛ Ï³ÙùÁª µ³ñÇÝ, Ñ³×»ÉÇÝ »õ 
Ï³ï³ñ»³ÉÁ£    
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²ÔàÂø 

àã áù »ñµ»ù ãÇ ³ÕáÃ»É Ó»½ Ñ³Ù³ñ, ÇÝãå»ë êáõñµ Ðá·ÇÝ: àã áù »ñµ»ù ãÇ ³Õ³ã»É ÐáñÝ 
³í»ÉÇ Ýå³ï³Ï³áõÕÕí³Í ¨ ³í»ÉÇ ËáñÁ Ñ³é³ã³ÝùÝ»ñáí, ù³Ý êáõñµ Ðá·ÇÝ: Ü³ 
ÝáõÛÝÇëÏ ³Ûë å³ÑÇÝ ³ÕáÃáõÙ ¿, áñ Ó»ñ ³ãù»ñÁ µ³óí»Ý ¨ Ó»ñ ÙÇïùÁ Ýáñá·íÇ, áñ ¹áõù 
³í»ÉÇ É³í ÁÙµéÝáõÙ áõÝ»Ý³ù ÇÝã-áñ µ³ÝÇ Ù³ëÇÝ, ¹»é ³í»ÉÇÝ, Ã» ÇÝã ¿ ³ÝáõÙ Ü³ª 
êáõñµ Ðá·ÇÝ Ó»ñ ÏÛ³ÝùáõÙ, ÝáõÛÝÇëÏ »ñµ ¹áõù ã»ù Ùï³ÍáõÙ ³Û¹ Ù³ëÇÝ, ¨ ÝáõÛÝÇëÏ ³ÛÝ 
Å³Ù³Ý³Ï, »ñµ ¹áõù ·Çï³Ïó³µ³ñ ï»ÕÛ³Ï ã»ù:  
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